
La Mutualité Française Normandie et ses partenaires locaux ont  le 
plaisir de vous inviter au colloque

le 12 juin 2023
QUAI DES ARTS

1, RUE DE LA FEUILLE ARGENTAN
de 9h à 16h30
Informations et inscriptions : voir modalités sur le programme ci-dessous

 Les 1000 premiers jours de L’enfant 
sans trop d’écrans 

coLLoque

Financé par



PROGRAMME
matinée

Accueil à partir de 9h

introduction

9h30 - 10h

rapport 1000 1er jours : de quoi parLe-t-on ? 
10h - 11h : Intervention de Nathalie CASSO-VICARINI 

Fondatrice-Déléguée générale Ensemble pour l’Éducation de la Petite Enfance

pause

L'ENFANT DEVANT LES écrans : IMPACT DES TECHNOLOGIES NUMÉRIQUES SUR LE DÉVELOPPEMENT NEUROCOGNITIF  
11h10 - 12h10 : Intervention de Nicolas POIREL

Professeur de Psychologie du développement de l'Université Paris Cité, chercheur au laboratoire CNRS de 
Psychologie du développement et de l'éducation de l'enfant, membre honoraire de l'Institut Universitaire de France

questions - echanges avec La saLLe 
12h10 -12h30 

pause déjeuner Libre

13h30 - 13h55 : café gourmand

après-midi 

Les ateliers de l'après-midi sont destinés aux professionnels d'Argentan Intercom

14h -15h05 : ATELIER 1 / ATELIER 2
15h10 - 16h15 : ATELIER 2 / ATELIER 1

ateLier 1 : Les écrans, quels sont les besoins et attentes du territoire ?

ateLier 2 : Les écrans, comment nous, professionnels, pouvons-nous tous agir à notre niveau ?

pLénière
16h20 - 16h30 : bilan des ateliers

Informations : gaelle.cointre@normandie.mutualite.fr 
ou 06.42.86.39.30.
Date limite des inscriptions aux ateliers : 26 mai 2023        
Possibilité de ne participer qu'à la matinée

Pour vous inscrire cliquez ici

Une journée pour découvrir ensemble l’importance de la période des 1000 premiers jours* : 
Une phase cruciale pour le développement de l’enfant, tant sur les aspects 

sociaux, cognitifs et affectifs que sur les aspects 
liés à l’exposition précoce aux écrans.

*Période qui s’étend du 4ème mois de grossesse aux 2 ans de l’enfant
*Période qui s’étend du 4ème mois de grossesse aux 2 ans de l’enfant

https://forms.gle/QazSpMpPVsWFfGzR8



